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έμφαση στη διαχείριση κρίσεων. Τα γνωστικά του ενδιαφέροντα εστιάζουν στις διεθνείς 

σχέσεις και τη στρατηγική, την ανάλυση της εξωτερικής πολιτικής και την πολιτική

διπλωματική ιστορία.  

Σπούδασε στα πανεπιστήμια Αθηνών, Πειραιώς και στο Πάντειο Πανεπιστήμιο και 

απέκτησε τον διδακτορικό του τίτλο από το Τμήμα Πολιτικής Επιστήμης και Δημόσιας 

Διοίκησης του Πανεπιστημίου Αθηνών (2011). 

Έχει διδάξει στα πανεπιστήμια Αθηνών και Θεσσαλίας στο Πάντειο Πανεπιστήμιο

παραρτήματα πανεπιστημίων του εξωτερικού, σε τεχνολογικά εκπαιδευτικά ιδρύματα, 

καθώς και σε αστυνομικές και στρατιωτικές σχολές (ΣΕΘΑ, ΑΔΙΣΠΟ, Σχολή Πολέμου 

Αεροπορίας).  

Ως υπότροφος του State Department (2019), όσον αφορά στην αμερικανική εξωτερική

πολιτική, διεξήγαγε έρευνα σε πανεπιστήμια και ερευνητικά ινστιτούτα των ΗΠΑ, ενώ ως 

επιστημονικός συνεργάτης στο 

ΗΠΑ στην Ανατολική Μεσόγειο και τον ρόλο των ΗΠΑ 

σχέσεις.  

Το συγγραφικό-επιστημονικό του έργο περιλαμβάνει τα εξής:

Μονογραφίες-Μεταφράσεις

 Παπαναστασόπουλος Ν., (2021). «Οι Ελληνοβρετανικές σχέσεις στη βασιλεία του 

Όθωνα (1839-1862), Γεωπολιτική, διεθνής πολιτική και πολιτική ιστορία». Αθήνα: 

Εκδόσεις Ι. Σιδέρης

 Παπαναστασόπουλος Ν., (2020). «Η διαχείριση κρίσεων στην ελληνική εξωτερική 

και αμυντική πολιτική», Αθήνα, Εκδόσεις Ι. Σιδέρης, δεύτερη έκδοση 

(επαυξημένη) 
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τήμια Αθηνών, Πειραιώς και στο Πάντειο Πανεπιστήμιο και 

απέκτησε τον διδακτορικό του τίτλο από το Τμήμα Πολιτικής Επιστήμης και Δημόσιας 

Διοίκησης του Πανεπιστημίου Αθηνών (2011).  

Έχει διδάξει στα πανεπιστήμια Αθηνών και Θεσσαλίας στο Πάντειο Πανεπιστήμιο

παραρτήματα πανεπιστημίων του εξωτερικού, σε τεχνολογικά εκπαιδευτικά ιδρύματα, 

καθώς και σε αστυνομικές και στρατιωτικές σχολές (ΣΕΘΑ, ΑΔΙΣΠΟ, Σχολή Πολέμου 
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Παπαναστασόπουλος Ν., (2021). «Οι Ελληνοβρετανικές σχέσεις στη βασιλεία του 
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Εκδόσεις Ι. Σιδέρης 

Παπαναστασόπουλος Ν., (2020). «Η διαχείριση κρίσεων στην ελληνική εξωτερική 
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Παπαναστασόπουλος Ν., (2021). «Οι Ελληνοβρετανικές σχέσεις στη βασιλεία του 

1862), Γεωπολιτική, διεθνής πολιτική και πολιτική ιστορία». Αθήνα: 
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 Παπαναστασόπουλος Ν., (2017). «Το Πολιτικό Σύστημα της Ευρωπαϊκής Ένωσης, 

το περιεχόμενο του εξευρωπαϊσμού στη διάσταση της ελληνικής εξωτερικής 

πολιτικής και η Ένωση ως στρατηγικός δρων», Αθήνα, Εκδόσεις Ι. Σιδέρης 

 Παπαναστασόπουλος Ν., (2017). «Εισαγωγή στην Επιστήμη του Δικαίου, στην 

Πολιτική Επιστήμη και Φιλοσοφία, η νομική και πολιτική μεθοδολογία και 

γνωσιοθεωρία». Αθήνα: Εκδόσεις Ι. Σιδέρης 

 Παπαναστασόπουλος Ν., (2017). «Η Κρητική Επανάσταση 1866-1869 και η 

διαχείριση της κρίσης από τον βασιλιά Γεώργιο Α’. Η πολιτικό-ιστορική ανάλυση. 

Σκέψεις και διδάγματα για τη θεωρία των διεθνών σχέσεων, την εξωτερική 

πολιτική και εθνική στρατηγική και ιδεολογία». Αθήνα: Εκδόσεις Ι. Σιδέρης 

o Φραγκονικολόπουλος Χ., - Παπαναστασόπουλος Ν., (2015. «Η Πολιτική της 

Ευρωπαϊκής Ολοκλήρωσης», επιμέλεια-μετάφραση, Αθήνα, Εκδόσεις Ι. Σιδέρης 

(πρωτότυπο: ‘Politics of European Integration: Political Union or a House 

Divided’? του AndrewGlenncross) 

o Χονδρολέου Γ., - Παπαναστασόπουλος Ν., (2008). «Η Ικανότητα της 

Διακυβέρνησης», επιμέλεια-μετάφραση, Αθήνα, Εκδόσεις Ι. Σιδέρης (πρωτότυπο: 

‘The CapacitytoGovern’ του Y. Dror 

 

Αρθρογραφία (επιλεγμένη): 

 Papanastasopoulos N., (2021), Deterrence theory and strategy in the 

international system from the Cold War to the multipolar era. Towards a new 

strategy of ‘extended deterrence’ in Greek-Turkish relations, Portuguese 

Journal of Political Science, Revista Portuguesa de PoliticaCiência, 2021, 

Numero 15, p. 109-126,http://www.rpcp.pt/index.php/rpcp 

 Παπαναστασόπουλος Ν., (2021), «Η Ανατολική Μεσόγειος ως περιοχή κρίσεων 

και ευκαιριών: Το νέο ενεργειακό Ανατολικό Ζήτημα και η Υψηλή Στρατηγική της 

Ελλάδας (σενάρια κρίσεων και η αντιμετώπισή της) στον συλλογικό τόμο «Διεθνές 

Δίκαιο και Διεθνής Πολιτική στο Αιγαίο και στην Ανατολική Μεσόγειο (επιμέλεια: 

Στέλιος Περράκης), Αθήνα: Εκδόσεις Ι. Σιδέρης, σ. 467-476 

 Υφαντής Κ., - Παπαναστασόπουλος Ν., (2018), «Η Ευρωπαϊκή Ένωση ως 

παγκόσμιος δρων ασφάλειας: Πολιτικές, θεσμικές και επιχειρησιακές διαστάσεις 

της Ευρωπαϊκής Πολιτικής Ασφάλειας και Άμυνας», τιμητικός τόμος για τον 

καθηγητή Π. Κ. Ιωακειμίδη, Εκδόσεις Παπαζήσης 
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 Papanastasopoulos N. (2018), ‘Sisyphean Tactics and Maneuvering of the Greek 

debt crisis: a dead-end crisis management paradigm in “Deciphering Greece in 

Crisis” for the Journal of International Relations 

(ULUSLARARASIİLİŞKİLERDERGİSİ) [SSCI-indexed]. Special issue:, volume 

15, No 58, 2018, pp.47-55  

 Papanastasopoulos N., (2018), ‘Crisis Management in Foreign Affairs, Gearing 

Crisis Situations in Greek foreign and defence Policy’, International Journal of 

Political Science (IJPS) Volume 4, Issue 2, 2018, PP 1-14  

 Papanastasopoulos N., (2018), ‘Danaides Myth’ in Greek political and strategic 

culture after the coup and the state regime (metapolitefsi) (1974)’, International 

Journal of Political Science (IJPS), Volume 4, Issue 2, 2018, PP 27-40 

 Παπαναστασόπουλος Ν., (2018) Η Στρατηγική Διαχείριση κρίσεων στο πεδίο της 

εξωτερικής και αμυντικής πολιτικής» 

https://www.sakkoulas.gr/el/editions/authors/nikolaos-papanastasopoulos/ 

 Παπαναστασόπουλος Ν., (2015), «H θεώρηση του πολέμου από τον Παναγιώτη 

Κονδύλη, μια ματιά στο ομώνυμο έργο του», Περιοδικό ‘Αθηνά’, Επιθεώρηση 

Σχολής Εθνικής Άμυνας, Δεκέμβριος 2015, σ.20-31  

 

Υπό έκδοση: 

 PapanastasopoulosΝ., (2022) (eds): Crises and National Security Crisis 

Management in the 21th century, the chessboard of international politics, Athens: 

Sideris Publications  

 Papanastasopoulos N., (2023), The Art of Crisis Management in International 

Politics and Strategy: Theory and Practice, Nova Science Publishers, 

www.novapublishers.com 

 Παπαναστασόπουλος Ν., (2022), «Οι κρίσεις και η διαχείριση κρίσεων της 

ελληνοτουρκικές σχέσεις: σκέψεις επί του πλαισίου και προτάσεις περιεχομένου» 

στον υπό έκδοση τόμο της τιμήν του καθηγητή Κ. Χατζηκωνσταντίνου (επιμέλεια: 

Κ. Υφαντής, Μ. Σαρηγιαννίδης, Ακριβούλης) 

 Παπαναστασόπουλος Ν., (2022-2023), «Ανατολική Μεσόγειος και Διαχείριση 

κρίσεων: τα νέα δεδομένα ως της τη σύμπηξη της «καθεστώτος ασφάλειας», στον 

συλλογικό τόμο για το Συμπόσιο Εταιρείας Διεθνούς Δικαίου και Διεθνών 

Σχέσεων: «Σύνορα: Διεθνείς, Ευρωπαϊκές και Εθνικές Διαστάσεις», 2021, Ρόδος-

Καστελλόριζο. 
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 Παπαναστασόπουλος Ν., (2023). «Οι λειτουργικοί κώδικες» των ηγετικών 

προσωπικοτήτων της νεοελληνικής πολιτικής ιστορίας: Ι. Καποδίστριας, Γεώργιος 

Α’, Ελ. Βενιζέλος, Κωνσταντίνος Καραμανλής, Α. Παπανδρέου και η άσκηση της 

εξωτερικής και αμυντικής πολιτικής. Αθήνα: Εκδόσεις Ι. Σιδέρης 

 Παπαναστασόπουλος Ν., (2024).Ο Πελοποννησιακός Πόλεμος: μια ματιά στη 

στρατηγική θεωρία, στη διεθνή πολιτική, την πολιτική-στρατηγική κουλτούρα. 

Αθήνα: Εκδόσεις Ι. Σιδέρης 

 

 


